Montse Arévalo 22/04/2007
marevaro@gmail.com

s b
Loy h e

Pastel de avellana

Ingredientes:

[ ] 4 huevos

[ ] 250 gr de azticar

[] 125 gr de mantequilla/margarina
[ ] 6 cucharadas soperas de agua

] 250 gr de avellanas trituradas

[ ] 125 gr de harina

[ ] Y2 sobre de levadura en polvo

Indicaciones:

1. Seseparan las claras de las yemas.

2. Semezclan las cuatro yemas con el azlcar, de una en una.

3. Seafade lamantequilla, previamente reblandeciday se mezcla bien hasta
formar una crema blanca/espumosa.

4. Se ahaden las cucharadas de aguay se contindia mezclando.

5. Seafade la harina, previamente tamizada, junto alalevaduray las avellanas
trituradas.

6. Por otro lado, se baten a punto de nieve las claras y se afiade ala mezcla anterior
pero sin mezclar demasiado, envolviendo, para evitar que se bajen las claras.

7. Seunta con margarina un molde desmontable y se echala mezcla.

8. Sepone durante 30 minutos en el horno a 175 °C.

Consejo: Se puede poner azlcar glass por encimaa modo de decoracion.



